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1. INTRODUCCION

La reconversion agroecoldgica es el camino hacia un mo-
delo productivo inteligente, sustentable, eficaz y resiliente
que involucra la participacion de la familia y la sociedad,
reconociendo el protagonismo de los productores en el
proceso como replicadores de su experiencia y ejemplo en
su comunidad, a través de la formacion campesino-campe-
sino y el acompafiamiento interinstitucional que garantice
la sostenibilidad.

La Corporacion Regional del Valle del Cauca (CVC), ejecuta
actividades de reconversion productiva hacia la agroecologia,
promoviendo la conservacion del suelo, manejo adecuado de
la dindmica de poblaciones naturales (insectos, abejas, aves,
etc.), aumento de la biodiversidad, manejo y cuidado del recur-
so hidrico, de nutrientes, para conseguir un modelo productivo,
sano y sostenible en el tiempo contribuyendo al bienestar de la
sociedad y la calidad de vida de los productores.

2. OBJETIVO

Realizar reconversion hacia sistemas productivos agroecoldgi-
cos como parte del redisefio de los predios, eliminando de ma-
nera gradual la dependencia de insumos externos de la finca y
el uso de los agroquimicos. Esto surge de la aplicacion de los
principios agroecoldgicos que conducen a la transformacion de
la estructura y funcion para promover un manejo orientado para
asegurar los siguientes procesos:

@0 0000000000000 000000 0 00

La Fundacion Ser Innovacion Transformativa - SER IN-
NOVADOR vy la Corporacién Auténoma Regional del Valle
del Cauca - CVC, suscribieron el convenio 082 de 2021
en el que se realizaron estas acciones de Reconversion
Productiva en el marco del Proyecto 1003: “Promocion e
implementacion de practicas y tecnologia para el mejora-
miento ambiental”, Resultado 1: “Acciones de promocion y
transferencia de practicas de adaptacion al Cambio Clima-
tico”, en el contexto de la Politica de Gestion Sostenible
del Suelo en las siguientes cuencas: Pescador - BOLIVAR,
Rut -TORO, Rut - LA UNION, Obando - OBANDO, Morales
- ANDALUCIA, Tulué - TULUA, San Pedro - SAN PEDRO,
Mediacanoa - YOTOCO, Sabaletas - GINEBRA, Guabas
- GUACARI, Garrapatas - EL CAIRO, La Vieja - ALCALA,
Calima - CALIMA DARIEN, Dagua - LA CUMBRE, Jamundi
- JAMUNDI, Lili - Meléndez - Cafiaveralejo - CALI, Amaime
- EL CERRITO.

1. Aumentar la diversidad arriba y abajo del suelo.

2. Incrementar la produccién de biomasa y el contenido
de materia organica del suelo.

3. Uso eficiente de los nutrientes del suelo, agua, ener-
gia solar, semillas, organismos del suelo, polinizado-
res y enemigos naturales.

4. Planificacion optima de las secuencias y combinacio-
nes de cultivos y/o animales.

5. Mejoramiento de la complementariedad funcional y
las interacciones entre suelo, cultivos y componentes
bidticos, (Altieri y Nicholls 2012).

e e 0000000000000 00000 0 o



3. CUENCA HIDROGRAFICA

La cuenca hidrografica es un sistema conformado por los
suelos, los bosques, el agua, los animales, las plantas, los
humanos y los microorganismos recibiendo el beneficio de
SUs servicios ecosistémicos.

En la parte alta de la cuenca se ubica el nacimiento del rio en
zonas de bosques y en las montafias donde se encuentran
pendientes bastante pronunciadas; aqui es muy importante
conservar los bosques, ya que estos se encargan de inter-
ceptar el agua proveniente de la lluvia reduciendo su impacto
sobre el suelo, también protegen el suelo de la erosion y
la desertizacion contribuyendo al almacenamiento del agua
entre muchas otras funciones.

En la parte media predominan suelos con pendientes mo-
deradas y se llevan a cabo actividades agropecuarias, aqui
cabe resaltar la importancia de realizar practicas agroecold-
gicas que permitan la conservacion del suelo, del agua y la
biodiversidad.

Cuenta Alta

Cuenta Media

Cuenta Baja

Zona Transicion

Zona Costera
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En la parte baja los rios pierden velocidad, fuerza y sedimen-
tan todos los materiales recogidos formando llanuras; es la
zona de descargue de la cuenca, encontramos suelos con
pendientes levemente pronunciadas, algunas zonas planas
que permiten actividades agropecuarias intensivas.

La cuenca es proveedora de agua para:
1. Consumo humano.
Turismo.
Hidrogeneracion (generacion de energia eléctrica).
Agricultura.
Uso pecuario.
Hogar de flora y fauna.

I

Cuando todos cuidamos nuestras cuencas tenemos suelos
fértiles, buenas producciones, agua suficiente y potable, bio-
diversidad y equilibrio ecoldgico.

~ Lagunas

Manglar

Océano
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El ciclo del agua: polos y las montafias en estado sélido y en las nubes en es-

tado gaseoso. Dependiendo de la fase del proceso, el agua

También conocido como ciclo hidrologico es el proceso de  se encontrara en un lugar u otro.

transformacion y circulacion del agua en la Tierra, que con-

siste en el traslado del agua de un lugar a otro, cambiando  Durante todo su ciclo el agua llega a todas partes cubrien-

de estado fisico: liquido, gaseoso o sdlido, segun las condi-  do todas las necesidades hidricas y alimentando los suelos

ciones ambientales. donde crecen las plantas y los microorganismos y contribuye
en la distribucién y conservacion del calor en la atmésfera.

En la Tierra, el agua se encuentra distribuida en los mares,  El ciclo del agua es de vital importancia para la preservacion

los rios o los lagos en estado liquido; en los glaciares de los  de la vida en la tierra.
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4, EL SUELO

El suelo es un organismo vivo. La tierra es la parte mine-
ral del suelo, pero no lo suficiente para un suelo proveedor
de alimentos. El suelo es transformado a través de la biota
que son los microorganismos, desde una bacteria hasta una
lombriz y es nuestro deber mantenerlo vivo, siempre con su
fertilidad sustentable; el uso de agroquimicos contribuye a la
degradacion del suelo.

La materia organica es una mezcla compleja y variada de
sustancias organicas, un componente dindmico del suelo,
una proporcion muy pequefia llamada humus donde los mi-
nerales estan disponibles para las plantas, retiene la hume-
dad, neutraliza el efecto negativo de las sustancias toxicas,
y actua como un cemento que atrae a otras particulas de
arcillas, las agrega y les da estabilidad, formando los poros

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

con la ayuda de los microorganismos entre los que se desta-
can las micorrizas.

Realizar labores culturales como la poda, el uso de biopre-
parados maduros, la descomposicion de desechos organi-
cos a traves de compostajes, los policultivos, etc. evitan que
lleguen patogenos y se establezcan; una planta bien nutrida
no es atractiva a las plagas en un suelo con buena materia
organica, fértil, con presencia de micorrizas; los microorga-
nismos del suelo sirven de barrera y evitan la entrada de los
patogenos a la planta. La alta diversidad, los policultivos y
la rotacion permiten mayor resistencia de las plantas al ata-
que de plagas y enfermedades. Las practicas agroecologicas
permiten que haya mayor cantidad de insectos benéficos, po-
linizadores, abejas, etc., y que se lleve a cabo la red trofica.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

5. PASTO VETIVER
Y SUS BENEFICIOS

Pasto vetiver, Vetiveria zizanioides
= Andropogom muricatus

Este pasto es originario de la India, de alto rendimiento, altu-
ra de la planta hasta dos metros, la forma de macollar evita
Que sea una especie invasiva, el sistema radicular es ex-
tremadamente resistente, de crecimiento vertical alcanzando
hasta mas de cinco metros de profundidad.

Condiciones agroclimaticas

Se establece en altitudes desde el nivel del mar hasta los
2500 msnm, se adapta a temperaturas extremas, entre 15y
44 grados centigrados, tolerante a estrés tanto de sequias
como inundaciones, se adapta a diferentes tipos y condicio-
nes de suelos, tolera diferentes rangos de pH en el suelo y
es muy eficiente en la absorcién de metales pesados.

Propagacion de esquejes

Se retiran los esquejes de la planta madre, se cortan las ho-
jas y tallos hasta la altura de 20 cm vy las raices de 5 cm de
largo deben estar sanos con buen aspecto fitosanitario. Es-
tos esquejes se juntan en paquetes bien amarrados de 20 a
50. Deben permanecer humedecidos, en el agua se pueden
agregar hormonas del crecimiento para acelerar el enraiza-
miento cuando se van a llevar a campo definitivo.




Siembra de esquejes en semilleros

En el sitio donde se ubicara el semillero se recomienda pre-
parar el suelo anticipadamente colocando compost al fondo
del surco, 1 kg de compost por metro lineal. Se colocan los
esquejes cada 10 cm, en un sitio que permita el suministro
de riego frecuente durante la adaptacion de las plantas. Se
recomienda realizar podas cada 3 6 4 meses, manteniendo
la altura de la planta entre 30 y 40 cms, el material resultante
de la poda puede ser utilizado como fuente de carbono en los
compostajes secos 0 como cobertura sobre el suelo.

Vetiver sembrado en curva s a nivel

© © ¢ 0 0 0000000000000 00000000 0000000000 0000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 o
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Usos
Estabilizacion de taludes

De acuerdo a la topografia del terreno se siembra en barre-
ras, de esta manera disminuye la velocidad del agua y por lo
tanto la pérdida del suelo por escorrentia, ayuda a conser-
var la humedad del suelo, a mejorar la calidad y sanidad del
suelo permitiendo la colonizacion de otras especies espon-
taneas y se considera como una planta nodriza en tierras
degradadas. También es utilizado en obras biomecanicas al
lado de carreteras, puentes, muros de contencion, etc.

Vetiver como cobertura de sue

©© 0 0 0 0 0 00000000000 0000000000 0000000000000 000000000000 00000000000 000000000000 0000000000 MO0 0000 0000000000000 0O 0

Tratamiento de aguas residuales

Permite la recuperacion de aguas servidas y disminucion de
la contaminacion, ya que en sus raices pueden crecer mi-
croorganismos capaces de descomponer la materia organica
y los agentes contaminantes en el suelo y en el agua. Tam-
bién es importante en la recuperacion de agua contaminada
por agroquimicos.

Aromaterapia y perfumeria

El aceite esencial del vetiver es reconocido por sus propie-
dades estabilizantes o preservadoras, se usa ampliamente
en la elaboracion de perfumes, medicamentos y en el ma-
nejo agroecoldgico de plagas, enfermedades y arvenses de
los cultivos. Actua como atrayente de insectos benéficos, al
igual que su raiz alberga microorganismos que ayudan a res-
taurar la microbiota del suelo, actuando como protector de
las raices de los cultivos como ataques de patdgenos y de
nematodos. Actlia como repelente de insectos plagas y con-
trola las termitas, puede ser utilizado en barreras vivas como
cultivo trampa de plagas como los barrenadores del maiz y
la cafia de azucar, importante en el manejo y control de ar-
venses, también importante como herbicida pre emergente.

© © 0 0 0 0 0 000000000000 0000000 000000000000 000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000 0
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6. EFECTO DE LAS FASES LUNARES

EN LA AGRICULTURA

La Luna regula los fluidos acuaticos en los animales, vege-
tales y en todo el planeta. Muchos agricultores se guian con
las fases lunares como una técnica ancestral para realizar
las labores de preparacion del suelo, siembra, podas, control
de plantas acompafiantes, manejo de plagas y enfermeda-
des, cosecha y postcosecha con el propésito de armonizar
con la naturaleza (Pachamama), el hombre y su entorno.

Creciente

Se prepara la tierra cuando se realiza riego por aspersion,
porque la tierra estd mas suelta debido a que el agua fluye
hacia arriba y el terreno queda mejor preparado.

Menguante

Se prepara la tierra cuando se realiza riego por gravedad,

debido a que el agua fluye hacia abajo.

Creciente o Llena

Se realiza la siembra del cultivo en estas fases, si la parte
a cosechar esta sobre el suelo es decir la parte aérea de la
planta, tallos, hojas, flores y frutos.

Se realiza el trasplante de las plantulas y favorece su creci-
miento y desarrollo.

Periodo Extensivo

4567|1 23|4|567|1 23|4|567|1 23|4|567 1 2 3

Periodo Extensivo

Aguas Abajo Aguas Abajo
- . < «<
Periodo Intensivo Periodo de tratamiento de semillas
Aguas Abajo con biofertilizantes y harina de rocas

Cosecha de
semillas

Ceniza de fogén

O O
4

i'\ A
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Harina de rocas

y
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Cuando la floracidn se presenta en las fases lunares,
Creciente o Llena, el movimiento de la savia hacia arriba
hace atractiva la planta a los insectos y a los patdgenos
favoreciendo la susceptibilidad en la planta.

Se realiza la fertilizacion de plantas en las que se cose-
chan sus partes aéreas con la finalidad de que el fertili-
zante fluya en forma rapida aprovechando el movimiento
de la savia hacia arriba la cual acelera los procesos fisio-
l6gicos de la planta.

Luna Nueva y Cuarto Menguante

Se recomienda sembrar en estas fases lunares especies
en las que se cosecha la parte subterranea de la planta
como son las raices o los tubérculos, etc., ya que en este
periodo la savia de la planta se desplaza de arriba hacia
abajo y retarda los procesos fisiologicos permitiendo un
crecimiento balanceado de la planta, se considera que
este es un periodo de poco 0 muy poco crecimiento.

El trasplante en estas fases lunares permite que las plan-
tulas tengan un crecimiento y desarrollo lento y mejor
adaptacion.

Se recomienda durante esta fase, la fertilizacién de plan-
tas en las que se cosechan sus partes subterraneas con
la finalidad de que el fertilizante fluya en forma rapida
aprovechando el movimiento de la savia hacia abajo la
cual acelera los procesos fisiologicos de la planta.

Cuando la floracién se presenta en las fases lunares,
Cuarto Menguante o Nueva, el movimiento de la savia
hacia abajo hace repelente la planta a los insectos y a los
patogenos favoreciendo el escape de la planta al ataque
de plagas y enfermedades.

En estas fases lunares se favorece la cosecha cuando es
para la produccion de semilla, ya que el movimiento de
la savia hacia abajo permite una mayor calidad y sanidad
de la semilla siendo més resistente al ataque de plagas y
enfermedades durante el almacenamiento.

Labores de
Luna Creciente a Luna Llena

+ Cortar formas de propagacion vegetativa (re-

produccion asexual de las plantas): esquejes,
estacas, yemas, hojas, etc. que tendran mas vi-
talidad (no cortar al medio dia). Realizar acodos
e injertos en la tarde.

+ Cosechar plantas, hojas y frutos que estaran

mas jugosos y frescos *Plantas medicinales
para consumo fresco, emplastos o cataplasmas.
*Plantas para biopreparados o purines *Biomasa
y forrajes frescos.

* Aplicacién de abonos foliares. Abonar en la

mafana.

+ Elaboracion de bioinsumos, abonos foliares, pu-

rines, biol.

« Sembrar semillas de germinacion tardia, las

que demoran mas de 15 dias para germinar:
albahaca, ajies, pimentones, berenjena, apio,
cilantro, perejil, cebolla, cebollin, algodén, pa-
paya, lechosa, maracuyd, parchita, esparrago,
ajo, linaza, frutales, citricos, hierbas aromaticas,
tabaco y otras. (Semilleros sembrar todo el dia,
siembra directa en la tarde).

+ Corte de cabello para favorecer su crecimiento.

Otras labores

Trasplante
Siembra de forrajes y pastos

Siembra de musaceas
(platano, cambur, banano/a, topocho, etc.)

Con la Luna Nueva y primeros de creciente.

15
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Luna Nueva

Cuarto Ceciente Luna Llena

o

%g“ V% Y

La savia se La savia comienza a La savia se concentra
concentra en la raiz movilizarse hacia arriba en tallos u hojas

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Cuarto Menguante

La savia se
dirige hacia la raiz

7. TECNOLOGIAS AGROECOLOGICAS “ECOTECNIAS”
ESTABLECIDAS PARA LOS BENEFICIARIOS

Es importante el redisefio de sistemas agropecuarios como
punto de partida para lograr una transformacion de los mé-
todos y técnicas de produccién (Rigby y Caceres (2001); en
este caso se evidencio alto grado de interés por parte de las
comunidades en adoptar estas tecnologias agroecoldgicas,
asi como mejorar su actitud frente al manejo de los recursos
naturales en las unidades de produccion, que se reflejan en
sistemas productivos agroecoldgicos mejorando la produc-
cion, la obtencion de alimentos sanos y el mejoramiento de
|la calidad de vida del productor y su familia.

DISENO DE ECOTECNIAS

7.1 SISTEMAS DE RIEGO EFICIENTE
EDiseﬁo, Ingeniero
iego Marino Vanegas Obando)

Son sistemas multifuncionales dentro del disefio y funciona-
miento de las tecnologias agroecoldgicas que favorecen la
proteccion del recurso hidrico y la conservacion de la hume-
dad en el suelo proporcionando a la planta la cantidad reque-
rida en el momento oportuno, reduciendo la huella hidrica.

— i
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Es un sistema de almacenamiento con un tanque de 2.000
litros, con una salida de 1” (pulgada) regulada por una llave
de paso de media vuelta, que posteriormente, mediante una
linea de distribucion sale con una manguera adaptada a una
pulgada donde puede ser reducida a % de pulgada mediante
un acople de 1-3/4” de polietileno para crear presion, la cual
puede ser también controlada mediante la llave de paso.

Red de distribucion

El agua puede llegar hasta la parcela por medio de cualquier
sistema de distribucion, bien sea por tuberias (normalmen-
te a baja presion) que para este caso son mangueras de
polietileno, las cuales fueron entregadas en tres diametros
diferentes para crear presion aprovechando la pendiente de
las parcelas y la fuerza de gravedad y asi llegar a las zonas
de cultivo desde la fuente de provision hidrica.

Objetivos en el disefio
1. Equilibrar los procesos de avance e infiltracién para
que la lamina infiltrada en cada punto de la parcela

sea similar.

2. Evitar pérdidas por percolacion profunda y por esco-
rrentia superficial.

3. Mejorar la eficiencia en la red de distribucion.

4. Facilitar la movilidad del sistema por todo el predio,
sin incurrir en gastos de mano de obra.

Se instalaron tres disefios de sistemas de riego tecnificado de
acuerdo a las necesidades del cultivo y la topografia del terreno.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Materiales basicos utilizados en los tres disenos de sistemas de riego b. Sistema de riego opcion 2) Se utilizaron goteros, 2 litros/ hora, sistema de fertirriego
disefiado para cultivos peremnes o semiperemnes, frutales, café, (mora, granadilla, uva).

A Y e e ——r
it n"f*‘*.,:; L o NN
A 3 Adaptador macho : Adaptador 1’ - Unidad © 1
Adaptador hembra Adaptador 1” Unidad 1
:P Inserto Inserto a manguera de 1" Unidad | 4
1;.@4 ’:* - Empaques Empaques Unidad : 2
: .\:};r_\ Llave Llave PVC 1-lisa Unidad 1
' ' Abrazadera : Abrazadera 1’ © Unidad : 5
Filtro Filtro de disco 1" Unidad 1
Adaptador Macho roscado Unidad : 2
Adaptador Macho roscado Unidad : 2
Manguera madre gll;ggiuera gl ch:]lgrl(s)o 1
Tapon Taptn 1  Unidad 1

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Detalle Caracteristicas Unidad Cant.

a. Sistema de riego opcion 1) Sistema de riego disefiado para cultivos estable- ; ) — ;
cidos y sembrados sin curvas de nivel, ejemplos: platano y café. Conectores . Conectores manguera1”a16mm : Unidades :@ 15

Siguetas © Siguetas . Unidades : 15
DtaIIe : Cracterltlcas : Uldad ; Cait Manguera © Manguera 16 mm * 100 mts © Rolo 3
Hidrantes ¢ Hidrante tipo lanza : Unidades : 6 Got : Y : :
: : : otero : Gotero 2 L/hora & Uni :
Collarines : Collarin de 1"a 1" : Unidades : 6 : : Unidades : 20
; TR : Tapones de linea . Tapones de linea 16 mm  Unidades : 15
Manguera nMaad”agaj,?ra transparente flexible silico Metros 40 e teecscscecsssens P esecses
Abrazadera industrial Abrazadera industrial de 1" Unidades 2 c. Sistema de riego opcion 3) Con cinta autocompensada. Sistema de fertirriego di-
: : . . : . : sefiado para cultivos de hortalizas y leguminosas, cultivos transitorios, maiz, frijol, etc.
Llave pistola . Llave pistola regadera profesional : Unidades : 1

Detalle Caracteristicas : Unidad : Cant.

Conectores cinta de riego T :
Conectores . auto compensado Al § e
Siguetas . Siguetas . Unidades 15
Cinta de riego Cinta de riego 1000 mt © Rollo i 1

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Llave de paso

Y NG i.f - e AAS ST Manguera

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



7.2 BIODIGESTOR

(Disefio Ingeniero Agronomo Marino Alberto Montoya Cordoba)

Permite maximizar la produccion de gas y su eficiencia a
través del uso sostenible de los recursos naturales en los
sistemas agricolas. Un biodigestor de bolsa es un sistema
de flujo continuo en el que los desechos organicos ingresan
por un extremo de la bolsa (reactor), la recorren en un tiem-
po de retencion hidraulica determinado, y salen tratados
como fertilizante organico por el otro extremo produciendo
biogas en su recorrido.

Dentro de un biodigestor se genera un ambiente biolégico
activo que, por accion de microorganismos, desencadena
una fermentacion anaerobia, lo cual permite la produccion
de biogas, ademas de liquidos lixiviados que pueden ser uti-
lizados como fertilizantes disminuyendo el impacto ambien-
tal negativo como es la contaminacién por aguas residuales
ylo servidas, realizando un manejo adecuado del recurso
hidrico en las labores de la finca. Se realizé la entrega de
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bolsas para la instalacion del biodigestor de flujo continuo
aprovechando las aguas residuales de explotaciones por-
cicolas: lona plastificada sellada a calor (térmica) con una
capacidad de 8 m*® con medidas de 4,5 m de largoy 2,2 m
de ancho, total al interior de la bolsa con entrada y salida de
3 pulgadas, el cual nos da una capacidad hasta de 30 litros
de flujo con un total de 30 cerdos, en produccién continua.

Se elaboraron las dos pocetas de entrada y salida con ca-
necas de 60 litros para mantener de forma permanente y sin
importar los niveles de agua, un chequeo hidraulico para evi-
tar la salida de gas y de esta forma contener mayor cantidad
de gas en el interior de la bolsa.

La salida del gas es sellada en PVC; de media pulgada con
acople roscado incorporado para facilitar la instalacion y el
mantenimiento.

7.3 SISTEMAS BIODIVERSOS

Tiene como objetivo aumentar la diversificacion en los
predios y lograr la mayor eficiencia en el funcionamiento
de los sistemas bioldgicos que lo componen, logrando de
esta forma mantener el material genético que garantice la
provision futura de alimentos a la humanidad, armonizar
el paisaje, mitigar el cambio climatico y reducir las tasas
energéticas externas.

Con la produccion agricola sostenible a través de la inte-
raccion entre diferentes especies, se contribuye de manera
significativa en el aumento de la biodiversidad y la integridad
del suelo, logrando de esta manera que estas interacciones
espaciales y temporales contribuyan a la adaptacion y a las
amenazas externas como son el cambio climatico y los pro-
blemas fitosanitarios.

Se establecieron los siguientes sistemas:

Las huertas caseras y huertos ecoldgicos, pequefios espa-
cios en la finca (sobre terreno o en recipientes como ma-
cetas) en la que se pueden cultivar hortalizas, legumbres y
leguminosas, aplicando métodos agroecolégicos de cultivo:
simientes ecoldgicas, fertilizantes no quimicos, asociaciones
de cultivo contra plagas... Y eso nos permite obtener una
produccion 100% natural y respetuosa con el medio ambien-
te. Se necesitan pocas herramientas y materiales para lle-
varlas a cabo.

Huertos arbéreos, establecimiento de especies tanto fruta-
les, maderables, leguminosas que proporcionan nutricion al
suelo, aumentan el microbiota del mismo que son fuentes de
carbono y sirven como alimento, etc.

Se establecieron sistemas biodiversos con las siguientes
especies vegetales encaminadas a la produccién agricola
sostenible.
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Material vegetal entregado para el establecimiento de los sistemas biodiversos Dentro de la propuesta de Reconversidon Agroecoldgica se  herramientas técnicas para responder a fenomenos de pla-
incluyeron insumos como componentes de la biofabrica  gasy enfermedades: extractos vegetales, entomopatégenos,

Material Vegetal Unidad de Medida Cantidad por Beneficiario Cantidad Total acorde al fortalecimiento de cada sistema agroecoldgico,  control bioldgico, acondicionadores del suelo y promotores

: : Cinco BENGHEIAILER con productos de control fitosanitario orientados a dotar de  del crecimiento vegetal descritos en la tabla siguiente:
1 Limon Tahity Arboles 3 15
2 Mandarina Oneco Arboles 3 15 Insumos entregados para la dotacion de la biofabrica
3 Naranja Salustiana Arboles 3 15 . Insumos Cantidad por beneficiario ~ Cant. total cinco beneficiarios
4 Zapote Arboles 2 10 Medida  Cantidad por beneficiario Cantidad total cinco biofabricas 3 : 15
5  Mango Arboles 1 5 1 Melazade cafiax 30 kg bulto 2 10
6 Guanibana : Arboles 1 5 2 Cal Dolomita x 50 kg § bulto 2 10
: . 3 Levadura barra fresca : b 2 10
7T Neem /}rboles 2 10 4 Sulfato de Cobre kg 2 10
8  Moringa Arboles 5 25 5  Sulfato de Zinc kg 2 10
9  Nacedero Estaca 20 100 6  Sulfato de Magnesio kg 2 10
10 Matarraton : Estaca : 20 : 100 7 Sulfato de Manganeso kg 2 10
, : , : : 8 Boro : kg 2 10
11 Pjasto vletlver . Esquejes § 50 § 250 g Sal mineralizada 10% (Q ) 10
12 Qégﬁﬂgﬁ;aromatlcas y Paquetes con sobres 1 5 10 Sulfato Ferroso kg 2 10
: : : 11 Cascarilla de arroz o café § pacas 2 10
13 Kit semillas para huerto : Paquetes con sobres : 1 § 5 12 Azufre polvo : kg 9 10
13 Carbon vegeta bulto 2 10
14 Cal Nare * 10 kg bulto 2 10
15 Mogolla de trigo bulto x 40 2 10
16 Fosforita Huila x 50 kg bulto 2 10
17 Harina de roca bulto x 40 2 10

-------------------------------------------------------------------------------------

Caracteristicas agroclimaticas del material vegetal entregado

Parte ASNM Plantas en Madurez de la cosecha  Caracteristicas deseables Produccion en

comestible 10 m de surco en dias ala cosecha en 10 m de surco
Tomate  Fruto £ 022600 :16a25 902105 : Fruto firme bien coloreado 50 a 70 kilos
Pimenton  : Fruto :0a2100 22228 100a120 : Fruto firme y bien desarrollado : 66 a 84 kilos
Cebolla bulbo : Raiz £ 023000 662100 :80a 150 : Bulbo amarillento y seco : 10 a 12 kilos
Cebollajunca : TalloHojas :0a300025a33:60a75  :Hojas bien crecidas : 25 a 33 plantas
Lechuga  Hojas £ 900 a 2500 :33a44 30240 : Hojas bien desarrolladas : 33240 plantas
Arveja  Fruto (vaina) : 100022500  :40a50  :100a120 : Viaina verde con grano : 85a 120 kilos
Cilantro  Hojas 190023000  :66a100 :50a60 : Planta entera bien formada ~ © 66 a 100 manojos
Habichuela Fruto 0a2500 40 a 50 §60 a’l Vainas verdes con granos 15 a 25 kilos
Zanahoria Raiz 1160022800 16225  :100a120  Raices formadas y coloreadas : 15 a 30 kilos
Remolacha : Raiz 90022500 662100 :100a120 * Raices de 6 cm : 13240 kilos

: : : : : de diametro bien coloreadas

Frijol Fruto (vaina) 400 a 3200 8a10 5210 a 360 Vainas secas al 95% 4 a7 kilos
Maiz  Fruto (flor) £ 40022800 2002250 1802200 : Mazorcas bien formadas 30240 kilos

Citricos . Fruto :0a1200 4 &rboles 60 a 90 dias - Frutos bien formados, © 40 a 50 kilos
: ; : : - coloracion uniforme E

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




7.4 ECOVIVERO MULTIPROPOSITO
(Disefio, Ingeniero Agronomo Diego Vanegas)

Permite optimizar los sistemas pro- - Esquema vivero multipropésito
ductivos a través de condiciones am-

bientales controladas durante la época
critica en el desarrollo de las plantas -
antes de su trasplante, permitiendo
tener plantas sanas, vigorosas y que :
escapen a los cambios climaticos, ga- -
rantizando su supervivencia en campo.

Se realiz6 una construccion de 5 me-
tros de largo por tres metros de ancho
y dos metros de altura, en guadua con
plastico de invernadero como techo
en forma de clpula y polisombra al
80% y un meson en guadua a lo largo
del vivero.

e oo o o

e oo o

e 0 0 0 0

Modelo tomado de referencia con algunas variantes en la zona 1-norte.
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7.5 BIOFABRICAS Esquema infraestructura biofabrica

Son tecnologias innovadoras para la produccion de fuentes
de nutrientes organicos denominados biofermentos, tanto
liquidos como solidos, para ser utilizados en sistemas pro-
ductivos mejorando de esta forma la productividad agricola,
contribuyen en la reduccion del impacto ambiental ayudando
de esta manera a mitigar el cambio climatico recuperando la
vida y la salud del suelo. Se realizaron tres disefios de bio-
fabricas con estructura en guadua inmunizada, con un &rea
total cubierta de 6 x 5 dando 20 metros cuadrados aprove-
chables. En guadua inmunizada, atornillada y sistemas de
recoleccion de agua con canal en tubo pvc de 4" y tanque
de 500 litros.

|
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b. Disefio en techo plastico y guadua en la parte estructural

a. Biofabrica con techo en hojas de zinc,
(Disefio, Diego Vanegas)

y guadua o madera en la parte estructural,
con zapatas en concreto

Esquema biofabrica y
lombricompostera




8. TECNICASY HERRAMIENTAS UTILIZADAS
EN EL MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD Y
LA SANIDAD DEL SUELO Y LOS CULTIVOS

8.1 AGRONIVEL O NIVEL A

Herrramienta utilizada para realizar trazados en el campo
de tal manera que las actividades como son las siembras 0
las obras biomecénicas queden ubicadas en curvas a nivel
permitiendo la adecuada distribucion del agua, evitando la
erosion y la pérdida de suelo y de nutientes.

Materiales

Dos palos de 2.10 m de largo, un palo de 1.20 m, piola o
pita, flexometro, plomada, dos estacas de 30 cm de largo,
tres clavos, con estos materiales se arma la estructura en
forma de A.

Para su calibracion se ubica en aparato A en dos sitios fijos
y se marca el lugar donde se ubica el nivel y en el punto
medio es el punto de referencia.

Con el nivel A se busca que las plantas queden ubicadas a
la misma altura, para lo cual se coloca el aparato A en un
punto donde va la primera estaca, la otra pata se ubica en
un sitio de la pendiente donde al colocarla sobre el suelo la
plomada quede marcando en el punto medio previamente
sefialado y se coloca la segunda estaca, y asi sucesiva-
mente se ubican las estacas hasta completar la curva a
nivel, luego se tira el hilo desde la primera estaca a través
de todas las estacas marcando de esta forma la curva a
nivel, y se pueden realizar correcciones de la curva co-
rriendo un poco la estaca, y de la misma forma se marcan
las siguientes curvas a nivel, ya las distancias de siembra
van a depender de cada cultivo y su disefio.
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LA EXPERIENCIA DE RECONVERSION A LA AGROECOLOGIA EN LAS CUENCAS

8.2 PLANTAS UTILIZADAS COMO
BARRERAS BIOLOGICAS

Son diferentes plantas que por su composicién y sus pro-
piedades se utilizan para acompafar los cultivos cum-
pliendo diferentes funciones como son las de cultivos
trampas que atraen los insectos hacia ellas y no dafan
el cultivo, o como repelentes de plagas y enfermedades,
otras son plantas indicadoras las cuales nos indican el
nivel nutricional en el suelo, el pH, la presencia de me-
tales pesados o contaminacion por agroquimicos, etc.

Matarraton

+  Se puede colocar en los lotes cada 4 mt una estaca de
matarraton

* Sus hojas son utilizadas como insecticida

+ La corteza del tallo es utilizada como fungicida

+ Elarbol en general es utilizado como fertilizante

+ Las ramas se ponen en el suelo y no pasan las ratas,
cucarachas, zancudos y mosquitos

+ Las semillas secas del matarraton se prenden y donde
hay braza de semilla de matarratén no hay zancudos
ni cucarachas.

Otros ejemplos: Limoncillo, Citronela, Lengua de
suegra y Eucalipto, etc.

+ Plantas utilizadas como adherentes: son plantas que
por su composicion quimica se utilizan en los biopre-
parados para que ayuden a fijar el producto y éste
dure mas tiempo sobre la superficie de la planta, en-
tre ellas tenemos: Malva, Linaza, Sabila, Arbol del
Pan, etc.

Las mal llamadas malezas,
las buenazas y plantas acompanantes

Aqui encontramos las buenazas mal llamadas malezas, és-
tas aparecen cuando hay desequilibrios en el suelo, es decir
en suelos sin cobertura, erosionados, suelos muertos y sus
raices se extienden como una telarafia amarrando el suelo y
sus hojas y tallos van cubriendo el suelo, protegiéndolo de la
luz solar, evitando que el suelo sea arrastrado por el viento y
por el agua, siendo las buenazas como una piel que cubre y
protege el suelo, y en la medida que el suelo se va recupe-
rando va siendo colonizado por otras plantas acompafiantes
y las buenazas van desapareciendo dando paso a una nueva
cobertura vegetal y a un nuevo suelo vivo, como ejemplo
tenemos el Coquito Cyperus rotundux.
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9. ELABORACION DE BIOPREPARADOS

La nutricion vegetal es la premisa para la resistencia de las
plantas frente al ataque de insectos y patdgenos; en el com-
plejo proceso de la nutricion intervienen no sélo los mine-
rales, la estructura del suelo, su textura, porosidad y grado
de humedad, sino que cumplen un papel preponderante la
presencia de microorganismos.

Los insectos que se convierten en plagas y factores patoge-
nos son atraidos por las deficiencias o desbalance nutricional
en los tejidos de la planta. Un tejido con nutricién balanceada
no es atractivo para los insectos porque contiene suficiente
celulosa y lignina que indisponen vy dificultan el proceso di-
gestivo de las larvas retrasando su crecimiento y debilitando
el ataque al cultivo.

A continuacion se ensefian algunas practicas realizadas con
los agricultores para una adecuada nutricion del cultivo, te-
niendo como practica prioritaria, la cobertura permanente del
suelo y el compost in situ:

Insecticidas organicos: son productos hechos a base de
plantas que la protegen contra el ataque de insectos y a la
vez sirven para fortalecer la planta y le proporcionan nutrien-
te. Permiten mantener las poblaciones de insectos sin dafiar
a los insectos benéficos, favorecen a la poblacion de polini-
zadores como las abejas, las aves, efc.

Infusion: se utiliza agua caliente, se agrega sobre la planta
y se tapa por unos minutos. Se utilizan las hojas, flores y
plantas pequefas.

Decoccion: se pone la planta a hervir en agua. Se utilizan
las raices, trozos de madera y céscaras gruesas.

Maceracion: se pone la planta en agua durante dos o mas
dias, se puede calentar mas no hervir.

Pila de compostaje estatico biodinamico o “Compost en
frio”: es abono fermentado que se elabora a partir de residuos
organicos disponibles en la finca y no requiere de volteo, es
importante porque ayuda en la recuperacion del suelo.

LA EXPERIENCIA DE RECONVERSION A LA AGROECOLOGIA EN LAS CUENCAS

Biopreparados utilizados en el control

de plagas y enfermedades de los cultivos

@ Macerado de Neem

Ingredientes
Recipiente no metalico
500 g de hojas de Neem (principio activo azadiractina)
Una cucharadita de polvo de semillas de Neem
10 litros de agua
Procedimiento: Se trozan las hojas y se depositan en el

@ WMacerado de frutos y semillas de Neem
Polvo de la semilla
31 de agua

Dos cucharaditas pequefias de polvo de la semilla se agregan
al agua mezclandolas bien, se deja por 24 horas, al cabo de
un dia el agua toma un color oscuro y olor fuerte. En ataques
fuertes de plagas se puede hacer una aplicacion diaria sobre
la planta o bien en la mafiana o bien en la tarde durante una
semana, luego se aplica dia de por medio por otra semana, y
ya a partir de la tercera semana se aplica una vez en la sema-
na. También depende de la observacion del productor.

Este macerado se puede agregar a otros macerados de otras
plantas. En manejo preventivo se recomienda hacer una apli-
cacion en el dia una vez a la semana. Se procede a colar el
macerado de semillas para evitar que se taponen las boqui-
llas. Se aplica un litro de macerado en dos litros de agua.

Controla minadores en todos los cultivos haciendo dos apli-
caciones diarias durante toda la semana, enfermedades,

@ Ajibiol

Para 10 litros de ajibiol
500 g de aji

500 g de ajo

Un litro de alcohol
Se deja en reposo 24 horas

se guarda bien tapado en un lugar fresco y
oscuro por dos semanas.

Al cabo de las dos semanas, este preparado
se cuela y se almacena bien tapado en un
250 g de cualquiera de estas plantas u otras: lugar fresco. Se aplica un litro del extracto
tabaco, pimienta, cebolla, ajeno, ruda, sabila. por bomba de 20 litros. Usar guantes, gafas
y tapabocas, porque el aji provoca quemazén
y ardor en las manos. Aplicar con equipo de
Al cabo de 24 horas este extracto se re- proteccion, ya que son productos muy fuer-
vuelve con 10 litros de agua, se mezclay tes. Hacer un licuado grueso de aji y tabaco.

recipiente con el agua, luego se le agrega la cucharadita de
polvo de semillas de Neem, se deja esta preparacion por 24
horas, se cuelay diluye un litro del macerado en tres litros de
agua para su aplicacion.

Los frutos se secan al sol y se muelen hasta convertirlos en
polvo, luego se pasan por un colador y los residuos mas grue-
sos vuelven a molerse y se guardan en un envase bien tapado.

acaros, pulgones, mosca blanca, cochinillas, polilla, arafia
roja, escarabajos, nematodos y orugas. Control de enferme-
dades como mildiu, roya, botritis, podredumbres. Disminuye
el apetito en los insectos plaga y su reproduccion.

@ Accite de Neem comercial (Azadiractina)

Modo de uso: Producto comercial, se recomienda aplicar
una pequefa cantidad de jabon liquido al agua que permita
la mezcla homogénea del agua con el aceite.

Insecticida: a. Manejo Preventivo: Dos centimetros cubicos
en un litro de agua. b. Ataques severos: cinco centimetros
clbicos en un litro de agua. Se aplica en toda la planta por el
haz y el envés, si se aplica a |a tierra no se le agrega jabon.
Se utiliza en toda la época del cultivo. No crea resistencia. El
insecto deja de comer, pierde movimiento y no se reproduce,
los enemigos naturales se pueden alimentar del insecto y no
se ven afectados. También acttia como fertilizante. c. Control
de garrapatas: 2 cc por bomba de 20 litros, bafiar el ganado,
hacer aplicaciones una vez al mes.

@ Orin de las vacas

Se utiliza una parte de orin
en tres partes de agua, se
deja tres dias tapado en
lugar fresco, al cabo de
los tres dias se diluye una
parte del orin en una bom-
ba de agua y se aplica so-
bre el cultivo, sirve como
fertilizante y repele a los
insectos.
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LA EXPERIENCIA DE RECONVERSION A LA AGROECOLOGIA EN LAS CUENCAS

@ Preparacion de Bioles liquidos

Caldos minerales: Son abonos organicos liquidos que se
aplican al cultivo o al suelo, mejoran el nivel nutricional de
la planta y previenen o impiden la aparicién de plagas y en-
fermedades.

Caldo Sufocalcico: Fungicida preventivo natural de azufre
y cal para control de enfermedades y plagas ademas aporta
nutrientes para el crecimiento, la floracion y la fructificacion.
Aplicamos el caldo sufocélcico cada 10 dias,

Se calienta el agua y se coloca el azufre

1 kg de azufre

1 kg de cal

10 | de agua

Se hierve el agua con el azufre durante 50 minutos para que
el azufre se disuelva en el agua y posteriormente se le agre-
ga la cal, se deja 30 minutos mas, se enfria, se cuela y se
empaca, dura varios meses.

Un litro por bomba de 20 litros.
El material slido que queda se utiliza como cicatrizante del
cultivo.

@ cCaldo Bordelés

Cuando ya hay presencia de enfermedades en el cultivo, se
utiliza el caldo bordelés el cual es curativo, se prepara al 1%.

100 g de sulfato de cobre

+ 100 g de cal

« 101 deagua

*En un balde con cinco litros de agua se disuelve el
sulfato de cobre.

+Enelotro balde con cinco litros de agua se disuelve la cal.

+ Elbalde con el cobre disuelto se vasea sobre el balde
del agua con la cal.

* Mezclar, colar y aplicar.

Hacer la prueba del machete: con el machete bien limpio se
introduce sobre la mezcla, si sale oxidado se debe agregar
mas cal hasta que salga bien limpio.

Este no se debe almacenar, debe aplicarse de manera inme-
diata, no aplicar al suelo, ya que por ser un fungicida puede
afectar los microorganismos del suelo.

@ cCaldo Visosa:
Tina A Tina B
| |
Sulfatos Cal

© © 0 0000000000000 0000000000000000000000 000

Composicion: 20 litros
* 100 g de Sulfato de Cobre
125 g de Sulfato de Zinc
+ 80 g de Sulfato de Magnesio
80 g Borax
+ 80 g Cal hidratada
+ 201deagua

Preparacion:

+ EnlatinaA, disolver los sulfatos de Cobre, Zinc, Mag-
nesio y Borax con 10 litros de agua.

+ Enlatina B, echamos la cal hidratada en 10 litros de
agua. (Precaucion por la subida de temperatura en el
cubo) Verter la solucion del cubo N° 1 en la solucion
del cubo N° 2 (nunca al revés) y remover constante-
mente con un palo de madera.

+ Cuando tome un color verdoso, sin parar de remover,
esta listo para su aplicacion. Se recomienda aplicar
inmediatamente después de su preparacion, puede
durar hasta tres dias.

Forma de aplicacion:

3. Se aplica cada 30 dias en el cultivo del café y los fru-
tales en relacion 1:1 (Por cada litro del producto se le
agrega un litro de agua).

4. NOTA: No aplicarlo en el momento méas importante de
la floracién.

Otras aplicaciones:

5. Hortalizas: las aplicaciones del caldo en los cultivos
de tomate, pimenton o chile dulce y otras hortalizas
de hojas como el repollo y las coles se realiza en una
concentracion de 1:2, es decir una parte (30%) de cal-
do mezclado con una parte (70%) de agua.

© © © 0 0 0 0 00 0000 0000000000000 00000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000 00 o
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@ cCaldo mineral

Composicion: 10 litros

60 g de Sulfato de Zinc

40 g de Sulfato de Magnesio
40 g Borax

10 | de agua

Preparacion:

El caldo de ceniza también se puede preparar en coccion agre-
gando en una olla 10 litros de agua y 4 kg de ceniza previa-
mente cernida, poner a hervir y en el momento de la ebullicién
agregar una barra de jabon neutro o Rey previamente rayado
y dejar en ebullicion hasta que se disuelva el jabon, y se va
agregando poco a poco agua, manteniendo el volumen inicial.
Dejar enfriar y almacenar, aplicar un litro por bomba de 20 litros
y asperjar en los cultivos de manera foliar en horas de la tarde.

Forma de aplicacion:

Se aplica cada 30 dias en el cultivo del café y los
frutales.

Hortalizas: las aplicaciones del caldo en los cultivos
de tomate, pimentdn o chile dulce y otras hortalizas de
hojas como el repollo y las coles se realizan en una
concentracion de 1:1, es decir una parte (50%) de caldo
mezclado con una parte (50%) de agua.

Esta misma recomendacion se puede aplicar para el
cultivo de la papa. Lo mas importante es ir ajustando

A AGROEC iA EN LAS CUENCAS

las diluciones de acuerdo con lo observado directamen-
te en el terreno.

+  Enriquecido con jabon o0 melaza de cafia de azucar al
2% para facilitar su adherencia, principalmente en lu-
gares muy lluviosos.

*No utilizar componentes metalicos para su aplicacion,
ni su realizacion.

@ cCaldo ceniza

* Recipiente plastico

+ 1kgde ceniza

10 litros de agua

+ Laceniza de origen vegetal pasarla por un colador, agregar
el agua y mezclar, envasar en un recipiente bien tapado
y mezclar nuevamente, dejarlo reposar por un dia en un
sitio seco, fresco y oscuro, colar nuevamente, envasar y
guardar. Diluir 250 cc. del caldo ceniza en un litro de agua.

Usos:

* Aplicar, observar y seguir aplicando segun los resulta-
dos obtenidos, alternar las dosificaciones puede que-
mar la planta. Se recomienda aplicar en la noche para
que al dia siguiente con el cambio de temperatura no
afecte a la planta. El excedente de la ceniza que queda
en el colador se puede colocar alrededor de la planta
y mezclar con la tierra. El resto de la ceniza que queda
en la segunda filtrada se puede agregar al compostaje.
Se puede agregar directamente al suelo.

* Repele el ataque de insectos, enfermedades, nema-
todos y es biofertilizante.




@ Agroplus: 100 litros

Ingredientes

40 gr de estiércol fresco

11de agua

11de leche o suero

1 k de panela o miel de purga o azlcar o frutas dulces
(disueltas previamente en agua tibia)

% libra de ceniza de lefia

Recomendaciones

1.

Es muy util en la transicién de una produccion con
agroquimicos a una produccion organica, armonizan-
do los desequilibrios en el suelo y las plantas.

En suelos muy degradados, se nota mejor el efecto posi-
tivo del supermagro sobre el crecimiento de las plantas.
Los distintos abonos organicos utilizan estiércol, com-
postas, lombriabono, cenizas, aserrin, etc.

El supermagro los complementa. Con el uso del su-

Biofermentador

Valvula Salida de gases Manguera

Botella de
plastico

\l=

Paso1 Disolver el estiércol en agua y agregar los mi-

nerales en el tarro grande.

Paso 2 Disolver en un balde con agua tibia la leche y

la levadura.

Paso3 Agregar la mezcla de la melaza en la mezcla

permagro y haciendo un manejo integral se puede Fggggfei“ Agua del estiérc_ol. N
Preparacion del supermagro: prescindir de plaguicidas, produciendo alimentos de Paso4 Mezclar bien y tapar la caneca herméticamen-
1. En una caneca de plastico con tapa hermética de 100 mayor valor bioldgico, libre de toxicos y mejorando el Cases te por 30 dias en fermentacion.

litros se ponen todos los ingredientes (agua, estiércol,
miel de purga disuelta, leche y ceniza), se mezclan agi-
tando vigorosamente. Tapar fuertemente.

Cada tercer dia se purga la caneca, esto se hace girando
|la tapa solamente media vuelta, inmediatamente después
de liberado todo el gas, se vuelve a tapar fuertemente.

medio ambiente.

@ Supermagro

Materiales e insumos:

Materiales e insumos

Cantidad  Cantidad Cantidad
para100| para60l para20|

Agua
Leche
Levadura

Melaza
Minerales
Estiércol de vaca

Manejo de algunos cultivos en general

1.

Café y frutales: aplicar 1.5 a 2 I/lbomba de 20 litros
cada mes, intercalando una semana suelo y otra fo-
liar. minimo 3 aplicaciones en el afio y suspender apli-
caciones 15 dias antes de cosecha.

3. Colocamos la caneca en la sombra y el fertilizante estard  agya no clorada : : 2. :(Iaén:zgg ilr31tae':<a:2|2:n ggchr?; ;;ﬁgrr;bsu(é?oZOOIti:;ofsoﬁ:?a

s enite oy cos meses Balde de 20 ll 1 1 1 30 dias de fermentacion 3. Frijol: aplicar 500 ml/bomba de 20 litros zada semana
Usos: gra()n;%a;é?ilggt|ca con 1de 1001 1de601 1de201 por dos meses.

1. En amaranto, maiz, frijol y hortalizas se deben diluir dos Goneclor de fiego oon ' | : | : | Preparacion: 4. :\Ilal'z:I a;;licar 1 Ilbomba de I20 Iitrtos fC(’T'da semana in-
litros de supermagro en 100 litros de agua. i : ercalando una semana suelo y otra foliar.

2. la frecuenfia de %plicacic’)n del supern?agro varia segun :”rlst:;ri::guera | | | El recipiente sera adecuado de la siguiente forma: Realizar 5. I:Iortallizas: dependiendo del estado del suelo y tama-
la necesidad de las plantas. Se ha observado que se Botel 1 1 1 un agujero en la tapa del recipiente de 100 | y conectar una fio aplicar entre 250 mI'a 1 I/bomba. Semangl a quin-
tienen buenos resultados cuando se rocia este producto o? a manguera como tubo de escape de gases de fermentacion cenal durante todo el ciclo y suspender 15 dias antes
frecuentemente (una a dos veces por semana) y utilizan-  EStiércol fresco de vaca 20 kg 125kg : 4kg que va a una botella con agua. de la cosecha para plantas de hoja comestible.
do bajas concentraciones de la solucion (s6lo 1%), esto ~ Miel de purga Skg 3.5kg Tkg
es un litro de supermagro por cada 100 litros de agua. Sales minerales: : : :

3. También se puede aplicar el supermagro directamente  Ceniza vegetal . 25kg ¢ Tkg 1 3339
sobre el suelo, variando en este caso la concentracion ~ Reca fosfatada : 15g ¢ 800g : 270g
(entre el 10 al 30%), esto es de 10 a 30 litros de super-  SufiatodeZinc . 80g : S00g : 170g
magro por cada 100 litros de agua. gz:;:tg ﬁﬂzr'\]ﬂaagnn;so'o ?ggg 57050 I 12750 9

4. Otra manera de aplicarlo es a través del riego por go- g0 e C%bre 1253 753 253
teo 0 en agua rodada. Cloruro de Calcio : 850g : 500g : 170¢

5. Su uso es muy interesante para el enriquecimiento de  Acido Bérico o Bérax © 6259 : 3753 : 125¢
semillas, las que se impregnan con el liquido puro an-  Molibdato de Sodio . 45g ¢ 259 9
tes de la siembra. Cloruro de Cobalto © o 25g © 1259 5g

6. Una vez utilizado todo el liquido, los restos sélidos del ~ Sulfato Ferroso 1259 0 T5g i 25g
supermagro deben integrarse a una composta o bien  Leche o suero 101 71 25]
ponérselos debajo de algun arbol 0 a nuestro cultivo. | evadura 1009 : 60g : 20g

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




@ Biofertilizante para mantenimiento y desarrollo vegetativo

Ingredientes:
1. 451 de agua
2. 2,5k de estiércol de vaca
3. 2,51 de miel de purga
4. 51de leche o suero

Sales minerales:
1. 40 g de sulfato de magnesio
57 g de sulfato de potasio
7,5 g de sulfato de hierro
79 g de sulfato de zinc
11 de zumo de limén o naranja

AR N

@ Biofertilizante para estado de
boton floral (incidencia de floracion)

Ingredientes:
1. 451 de agua
2. 6k de estiércol fresco de vaca
3. 11de miel de purga
4. 11deleche

Sales minerales:
1. 375 g de roca fosforica
2. 750 g de Fosforita Huila
3. 169 g de Ssulfato de Potasio
4. 32 g de Boro

Preparacion: en el recipiente de 50 litros, con el sistema
de manguera que permite un proceso anaerobico se agre-
ga la mitad del agua, el estiércol, la miel de purga, la leche
y las sales minerales previamente disueltas en agua tibia
en el siguiente orden: Sulfato de Potasio, acido Borico y
Fosforita Huila; se mezcla hasta lograr un producto homo-
géneo, se tapa colocando en el extremo de la manguera
una botella con agua; se deja en proceso de fermentacion
30 dias o hasta observar que de la botella con agua no
salen burbujas.

Dosis: un litro de biofertilizante para floracion y frutos re-
cién formados en 19 litros de agua.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Preparacion: En el recipiente de 50 litros con el sistema de
manguera que permite un proceso anaerébico, se agrega la
mitad del agua, el estiércol, la miel de purga, la leche y las
sales minerales previamente disueltas en agua tibia en el
siguiente orden: Sulfato de Magnesio, Potasio, Hierro y Zinc;
se mezclan hasta lograr un producto homogéneo, se tapa co-
locando en el extremo de la manguera una botella con agua;
se deja en un proceso de fermentacion de 30 dias o hasta
observar que de la botella con agua no salen burbujas.

Dosis: un litro de biofertilizante para floracion y frutos recién
formados por 19 litros de agua.

@ Biofertilizante para llenado de grano

Ingredientes:
1. 45 litros de agua
2. 2,5 kilos de estiércol fresco de vaca
3. 3 litros de miel de purga
4. 3 litros de leche

Sales minerales:
1. 30 de Sulfato de Magnesio
2. 130 gramos de Sulfato Potasio
3. 57 g de Sulfato de Zinc

Preparacion: En el recipiente de 50 litros, con el siste-
ma de manguera que permite un proceso anaerobico, se
agrega la mitad del agua, el estiércol, la miel de purga,
la leche y las sales minerales disueltas en agua tibia en
el siguiente orden: Sulfato de Zinc, Sulfato de Magnesio;
se mezcla hasta lograr un producto homogeéneo, se tapa
colocando en el extremo de la manguera una botella con
agua; se deja en proceso de fermentacion 30 dias o hasta
observar que de la botella con agua no salen burbujas.

Dosis: un litro de biofertilizante para llenado de grano en
19 litros de agua.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

10. ABONOS ORGANICOS SOLIDOS

¢ Qué son los abonos organicos?

Son todos los materiales de origen animal o vegetal que se
puede descomponer por la accion de microorganismos y del
ser humano que, aplicados tanto al suelo como a las plantas
suministra nutrientes para su dptimo desarrollo y contribuyen
a la calidad y sanidad del suelo.

El aporte de materia organica al suelo activa su vida al pro-
porcionar nutrientes y energia a los organismos del mismo.
Mejoran la permeabilidad, la estructura y la textura del suelo,
se incorporan microorganismos propios de los abonos que fa-
cilitan la absorcion de los nutrientes, aumentando la retencion
del agua en el suelo y la liberacion lenta de los nutrientes des-
de las formas no asimilables hasta las mas asimilables.

Las sustancias humicas que aporta el compost, actuan favo-
rablemente sobre la permeabilidad de las membranas para fa-
cilitar la absorcion de nutrientes por las raices de las plantas.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Principales fuentes

Estiércoles: excretos de animales domésticos, los cuales asi-
milan solo el 25% del Nnitrégeno del alimento consumido, el
20% del Fosforo y el 15% del Potasio. El resto pasa como
nutrientes totales de los estiércoles. En este grupo tenemos:
gallinaza, bovinaza, porquinaza, equinaza, conejaza, etc.

Residuos de cosecha: la mayor parte se queda en el lote
de cultivo y se descompone en el sitio por la accién de los
microorganismos. En nuestras parcelas contamos con pulpa
de café, vainas de frijol, cascara de cacao y cascaras de
frutas entre otras.

Residuos industriales: en este grupo se tiene cachaza, vi-
naza, chips de madera o aserrin, cascarilla de arroz o de
café, etc.

Residuos organicos como residuos sdlidos caseros: cas-
caras de huevo, cascaras de verduras y frutas, afrecho de
café, entre otros, carbon, ceniza, etc.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Principales aportes de los insumos utilizados en los abonos organicos fermentados

Carbon: mejora las caracteristicas fisicas del suelo con ai-
reacion, absorciéon de humedad y calor (energia); por tan-
to beneficia la micro y macrofauna de la tierra, igualmente
funciona como filtro, retenedor y liberador de nutrientes en
forma gradual favoreciendo la toma de alimento del suelo
por las plantas.

Gallinaza: mejora las caracteristicas de la fertilidad del sue-
lo con algunos nutrientes, principalmente: Fésforo, Potasio,
Calcio, Magnesio, Hierro, Manganeso, Zinc, Cobre y Boro.
Dependiendo del origen pueden aportar otros materiales or-
ganicos en mayor 0 menor cantidad.

Cascarilla de arroz o café: mejora las caracteristicas fi-
sicas del suelo y de los abonos organicos facilitando la ai-
reacion, absorcion de humedad y el filtrado de nutrientes.
Beneficia el incremento de la actividad macro y microbiolé-
gica del suelo al mismo tiempo que estimula el desarrollo
uniforme radicular de las plantas. Es una fuente rica en
Silice, lo que favorece a los vegetales para darles resis-
tencia frente a insectos y enfermedades. A largo plazo, se
convierte en una constante fuente de humus. En forma de

cascarilla carbonizada, aporta principalmente Fésforo y
Potasio, al mismo tiempo que ayuda a corregir la acidez
de los suelos.

Miel de purga o melaza de caia: es la principal fuente ener-
gética para la fermentacion de los abonos organicos, favo-
reciendo la multiplicacion de la actividad microbiolégica. Es
rica en Potasio, Calcio, Magnesio y contiene micronutrientes
especialmente Boro.

Levaduraltierra de floresta virgen/Bocashi: estos tres ingre-
dientes se constituyen en la principal fuente de inoculacion
microbioldgica para la fabricacion de los abonos organicos
fermentados. Para evitar la utilizacion de floresta virgen y de-
teriorar al medio ambiente se puede utilizar levadura mezclada
con Bocashi fermentado como semilla de inoculacion.

Harina de rocas: la harina de rocas permite enriquecer el sue-
lo con minerales. Aplicada directamente al suelo, al voleo o
alrededor de las plantas e incorporando inmediatamente, tam-
bién puede ser incorporada en el compostaje y los biofertili-
zantes. Realizar la labor antes de desyerbar e ir incorporando.

Las micorrizas

Son asociaciones simbidticas entre las raices de las plan-
tas y algunos hongos del suelo, donde ambos organismos
se benefician, ya que el hongo provee a la planta de nu-
trientes y agua, mientras la planta provee de carbohidra-
tos y una estructura al hongo para que éste se desarrolle y
se reproduzca. Las micorrizas se asocian con las plantas
para reproducirse, las esporas son las Unicas que pueden
sobrevivir en el suelo sin el hospedero, hasta que encuen-
tren un nuevo hospedero mientras no estén expuestas a
la luz solar. Cuando la planta se encuentra en estrés por
agua o por nutricion la raiz emite una sefial proteinica y
se establece una comunicacion entre ellas de tal manera
que favorece la germinacion de la espora generando hifas
que se posan en la raiz y se introducen dentro de ella, las
hifas a su vez forman pequefios arbusculos encargados
del intercambio de iones de Calcio, Zinc, Fdsforo y otros
nutrientes que la planta necesita para su desarrollo, las
hifas tienen un crecimiento externo que incrementan el
area de absorcion de la raiz favoreciendo el anclaje, la
absorcion de agua y nutrientes. EI hongo forma estructu-
ras de almacenamiento y produce esporas para garantizar
su especie.

En suelos erosionados los microorganismos se mueren al
igual las micorrizas, en suelos donde se aplican agroquimi-
cos las micorrizas no se reproducen, de alli la dependencia

de los agroquimicos haciendo menos rentable el cultivo y
mayor la contaminacion del medio ambiente. Lainoculacion
de micorrizas ayuda a mejorar la eficiencia en la absorcion
de los nutrientes por parte de la planta, ayuda a mermar el
uso de los agroquimicos y a bajar los costos de produccion.

Mantenimiento de las micorrizas
1 parte de arena
2 partes de lombricompost
2 partes de compost
Micorriza comercial 0 micorriza de la finca
Semillas de sorgo 0 maiz o pastos

Elaboracion: mezclar la arena con el compost y el lombri-
compost, agregar la micorriza e incorporarla al suelo, colocar
las semillas y regar.

Al cabo de tres meses ya ha ocurrido una simbiosis entre el
hongo y la planta, ya todo el suelo contiene micorriza dispo-
nible para utilizar en nuestro cultivo.

Almacenamiento: se procede al secado, vaciando el sus-
trato sobre un sitio limpio seco para poderlo almacenar, se
pueden observar restos de raices y se incorporan, todo esto
es suelo micorrizado, la cantidad que se aplico de micorriza
aumenta con respecto al peso del suelo utilizado. Es una
forma de devolverle al suelo lo que en algin momento estuvo
de manera natural.



11. MICROORGANISMOS DE MONTANA

Los microorganismos de mon-
tafia son hongos, bacterias, JEEIEIALEILLE
micorrizas, levaduras y otros
organismos benéficos los cua-
les viven y se encuentran en el palas

suelo de montafias, bosques,

quaduales y lugares sombrea-  baide 201

dos, son utilizados en los bio-  Hojarasca de bosque
fertilizantes con el objetivo de
acelerar los procesos y contri-
buir en el mejoramiento de la
calidad y sanidad del suelo, en ~ Levadura
la germinacion de las semillas y
crecimiento de las raices.

Caneca con tapa y aro :

Mogolla - salvado de
trigo, maiz

Melaza de cafia

Preparacion: se recolecta hojarasca propia del bosque,
preferiblemente se utiliza la hojarasca que se encuentra en
mayor grado de descomposicion. Para realizar la mezcla se
incorporan uno a uno los materiales, de manera uniforme.

La forma mas practica de ir evaluando el punto de humedad

Taller de preparacion microorganismos eficientes.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

tanque de 200 litros

ooooooooooooooooooo

Cantidad para preparar  Cantidad para preparar  Cantidad para preparar

tanque de 100 litros tanque de 20 litros

200 litros 100 litros 20 litros
2 2 2
1 1 1
00kos | S0kls 10 kios
55 - 60 kilos 25-30 kilos 526 kilos
1kilo 500 gramos 100 gramos
15-20 kilos 8-10 kilos 2 kilos

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

requerido es a través de la prueba del pufio, la cual consiste
en tomar con la mano una cantidad de la mezcla y apretarla,
debera formar un terron que no se desintegre en la mano.
Posteriormente se llena el recipiente compactando la mez-
cla de manera gradual y cerrando con la tapa hermética, se
guarda, sin destapar durante un mes.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Preparacion paso a paso

Paso 1: Disponer los materiales en el suelo en capas,
primero el mantillo de bosque, sobre éste el
salvado y mezclar en seco.

Paso 2: Humedecer con melaza usando unos dos a cua-
tro galones y mezclar a mano hasta que quede
homogénea de un color café oscuro. Realizar
prueba de puiio del 40% de humedad.

Se le puede agregar harina de rocas a la mez-
cla para que sea mas completo.

Paso 3: Se debe tener un tarro con sello hermético,
después de mezclar se empaca en el tarro y se
pisa con la ayuda de un pison o con los pies y el
peso del cuerpo. Tiempo de fermento 30 dias.

Dosis y usos

1. Café - Frutales: aplicar en sustrato en bolsas en vive-
ro 50 - 100 g por bolsa.

2. Siembra, aplicar 500 g/planta.

3. Platano y banano: aplicar 250 g/planta al momento de
la siembra.

4. Hortalizas: aplicar dos veces durante el ciclo, 150 a
400 g/planta.

5. Frijol: aplicar 100 g/planta al momento de la siembra.

6. Maiz: Aplicar 150 g/planta al momento de la siembra,
luego 150 g en el segundo aporque.

Manejo en alimentacion animal
1. Vacas: mitad del peso vivo del animal pasar a gramos
Ej.: vaca 400 kilos debe déarsele 200 g/dia por cada
animal
2. Pollos y gallinas: 13 g/dia por animal
Corderos: 30 g/dia por cada animal
4. Cerdos: 40 g/dia por cada animal

_oo

Preparacion de microorganismos

Melaza Salvado
(trigo, maiz, arroz)

Salvado

Inocuo, hojarazca,
martillo de bosque

Melaza de microorganismos

& Microorganismos #
30 a 40 kilos 2 mezclados ' ‘-‘-r

Paso 2 2 Paso 3




LA EXPERIENCIA DE RECONVERSION A LA AGROECOLOGIA EN LAS CUENCAS

111 ACTIVACION DE MICROORGANISMOS EFICIENTES EN:

Trascurrido el mes se procede a realizar la ac-
tivacion en agua de los microorganismos efi-
cientes (EM), como si fuéramos a preparar un té
gigantesco. Para esto se toma una cantidad de
los microorganismos eficientes en su forma sé-
lida, indicada en la siguiente tabla. Colocar en el
recipiente el agua y la melaza, colocar en el saco
el ME sdlido y ponerlo en el recipiente. Mantener
el recipiente bajo sombra una semana, antes de
usar el producto. El agua ira tomando el color y
olor de la chicha (olor a fermentado).

El producto liquido tiene una duracion de hasta
dos meses, si el recipiente se mantiene tapado y
a la sombra. Segun la cantidad necesaria se agre-
ga melaza al proceso de activacion de los microor-
ganismos eficientes, las cantidades requeridas de
microorganismos y melaza se especifican en el si-
guiente cuadro:

Materiales e Insumos:

Para preparar

Para preparar

i ] Para preparar 20
. 200 litros de 100 litros de . .
InsumorexueHds microorganismos microorganismos "::ig?ngg r:fll‘é:g:trg:'
eficientes eficientes
Canecaconaroy :
- : Unacanecade : Unacaneca
miple con manguera © 000 litros de 100 litros Una caneca
salida de gases :
Baldede20l i 1 A 1
Funda de tela o 1 1 1
toldillo, angeo : : :
Microorganismos ~ : :
eficientes en etapa : 4 kilos : 2 kilos 400 gramos
solida : :
Melaza de cafia 4#2?5‘226 2 kilos 400 gramos
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LA EXP

BOCASHI

Es un abono organico sélido, producto de un proceso de
fermentacion (proceso aerdbico) que acelera la degradacion
de la materia organica (animal y vegetal) y también eleva la
temperatura, permitiendo la eliminacion de patogenos (pas-
teurizacion). Este proceso es mas acelerado que el compos-
taje y permite obtener un abono entre 12 y 21 dias.

La técnica se basa fundamentalmente en la activacion de
las levaduras agregadas y los microorganismos que se en-
cuentran en los materiales empleados en la preparacion del
abono; igualmente, la incorporacion de minerales deseados.
La aplicacion de este abono aumenta la biodiversidad mi-
crobioldgica de los suelos para mejorar la disponibilidad de
nutrientes necesarios para la produccion de las plantas.

Es un activador de la vida del suelo, contiene las 3M (mate-
ria organica, minerales y microorganismos), a partir de su
preparacion es ideal usarlo después de 25 a 30 dias. Puede
ser almacenado maximo por tres meses en condiciones Opti-
mas para no perder su calidad.

ERIENCIA DE RECONVERSION A LA AGROECOLOGIA EN LAS CUENCAS

Ingredientes
Para preparar 200 k de bocashi
60 kg de gallinaza o bovinaza
60 kg de cascarilla de café o cascarilla de arroz
60 kg de tierra del lugar o pulpa de café
10 kg de cascajo de bosque
10 kg de harina de roca
50 g de levadura para pan
1 kg de miel de purga o panela
10 kg de carbodn vegetal
2 kg de salvado de maiz
Leche o suero de leche

Elaboracion (paso a paso)

Paso 1: Se colocan los ingredientes en el siguiente orden de
abajo hacia arriba: cascarilla de arroz o paja, tierra, estiércol,
carbon, pulidura de arroz o salvado o concentrado.
Primera capa, se coloca una capa de rastrojo picado
Segunda capa, se coloca encima una capa de tierra
Tercera capa, se coloca encima una capa de estiércol
Cuarta capa, se coloca encima una capa de carbén
Quinta capa, se coloca encima una capa de salvado
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MEZCLA DE CAPAS

Harina de roca o ceniza
Pulidura de arroz
Carbén

Gallinaza

Tierra

Cascarilla de arroz o ra

Mezcla con agua,
levadura y melaza

CJ

Dejar fermentar a 1,20 m por 2 dias
y 10 dias méas a 40 cm

A

Agua, levadura
y melaza

-



Paso 2: Se diluye en agua tibia la miel de purga o la panela,
se le agrega la leche y la levadura, y se procede a regar la
mezcla sobre la pila de compostaje mientras se van mezclan-
do las capas.

Recomendaciones: Para aprovechar los lixiviados, colocar
la capa de bocashi sobre una capa de tierra. Para determinar
la humedad de la pila de bocashi, se realiza la prueba de
pufio. Esta se hace tomando una cantidad de la mezcla y
apretandola se forma un pufiado que facilmente se desmo-
rona y al soltarlo deja la mano mojada. Si al abrir la mano
se desmorona, le falta agua; si escurre, ya se pasé de agua.
Para corregir el exceso de agua se debe agregar mas ma-
teria seca.

Prueba del puio
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Mezcla mas comuln para producir en almacigo hortalizas
de hojas. Lechugas. Utilizar entre 10 y 20% de bocashi
mezclada con tierra entre 80 y 90%, hortalizas de cabeza

se utiliza entre 30 y 40% de bocashi mezclada con Tierra
entre 60 y 70%.

~
\
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Dosis en algunos cultivos

Café - frutales: aplicar entre 1-2 kilos/planta en la siembra,
luego 2-4 kilos por planta/arbol por aplicacién dos veces en
el afo.

Frijol: aplicar 200 g/planta en la siembra, luego cada mes
150 g hasta cosechar.

Maiz: aplicar 300 g/planta en la siembra, luego 300 en cada
aporque.

Platano - banano: aplicar 1-3 k/planta en siembras y dos ve-
ces en el afio.

Hortalizas: aplicar dos veces durante el ciclo, 150 a 400 g/
planta (tomado de Bejarano & Restrepo, 2002).

Compostaje biodinamico

Ingredientes

Recipiente no metalico de 100 litros

60 | de agua sin cloro (lluvia, pozo, nacimiento)

15 kg de estiércol fresco (1/4 de la caneca)

2 kg de tierra de negra de bosque (se retira la primera
capa de hojarasca, luego se retira la segunda capa
y se recolecta la tercera capa que contenga material
organico en descomposicion, tierra, raices y los mi-
croorganismos del bosque)

2k de melaza o panela o azucar o restos de frutas dulces
11de leche o suero de leche

1 kg de cal dolomitica

1 kg de roca fosférica

200 g de harina de rocas

50 g ceniza

Restos organicos producidos en la finca (desperdicios
de la cocina)

Material vegetal procedente de la finca

Material vegetal seco procedente de la finca

Paso 1: Preparado del biol. En la caneca se coloca

agua, estiercol, melaza y leche o0 yogurt.

Paso 2: Preparacion de los minerales:

En un recipiente plastico mezclar
1 kg de cal dolomitica, cascaras de huevo
1 kg de roca fosforica

Paso 3: Preparacion de pila estatica de compost
No requiere volteos

Primera capa, sobre el suelo se colocan la capa gruesa que
son los restos vegetales mas grandes y gruesos como trozos
de ramas, sigue la segunda capa con material del bosque
(tierra y hojarasca), luego una capa con material vegetal pro-
cedente de la finca, desperdicios de cocina, mezcla de paja
estiércol y orin del ganado es el ideal, se agrega una capa
del biol y encima se le coloca una parte de la mezcla de los
minerales y se inicia nuevamente la colocacion de capas.
Se recomienda que la pila no supere los 90 ¢cm de altura,
ya que no requiere volteo. Sobre la Ultima capa se cubre
el compost ligeramente con tierra y restos vegetales secos
para su proteccion.

Usos: en los procesos de reconversion se recomienda apli-
car 3 kg de compost por arbol de café, platano, banano y ar-
boles en general, luego cada dos meses se aplican 250 g de
compost en los arboles con sombrio y 500 g en los arboles
que estan expuestos al sol.

Recomendaciones
El compost requiere el contacto con la tierra, ya que la tierra
le aporta minerales y microorganismos.

Al finalizar el compost colocarle una capa de tierra para que
no se asfixie el compost ni se apriete, hay que ponerle una
buena capa de pasto que lo proteja.

Es muy importante en los biopreparados dar el tiempo de
maduracion, entre uno y seis meses para llevar al campo y
aplicarlo a los cultivos y al suelo.
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ABONO - RADICULAR (REVITALIZADOR DE SUELO)
(Acoc, café sano. Intercambio de experiencias entre productores del Valle del Cauca y Narifio)

Ingredientes:
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+ 100 litros de agua

* 50 kilos de estiércol fresco de vaca

* 2 kilos de tierra micorrizada o tierra de guaduales
* 2 kilos de mantillo de bosque

* 2 kilos de compost maduro

* 1 kilo de roca fosférica

* 4 kilos de miel de purga

* 4 kilos de ortiga o pringamosa picada

* 4 kilos de hojas de nacedero

* 1 kilo de plantas medicinales (de la misma finca)
+ 10 litros de suero, miel de café o leche

* 2 kg de ceniza

* 1 kilo de cal dolomita

Paso 1: picar, disolver y revolver todos los ingredientes.
Sulfatos

* 70 g de Hierro

+ 100 g de Magnesio

* 200 g de Potasio

* 100 g de Manganeso

* 50 g de Boro

+ 100 g de Zinc

Paso 2: Disolver en agua tibia en orden los sulfatos.

Preparacion: se mezcla todo y se echa a la caneca revol-
viendo muy bien. No se tapa la caneca. Se deja el preparado
por espacio de 15 dias, revolviéndolo todos los dias. Dosis:
cuatro litros por bombada para café pequefo y siete litros por
bombada para café adulto igualmente para platano y frutales.

12. LOMBRICULTURA

La lombricultura es una actividad agropecuaria, consiste en
la crianza técnica de lombrices en cautiverio cuyo objetivo
inmediato es la produccion de humus de lombriz el cual es
un abono enteramente organico. La lombricultura tiene un
enfoque ecoldgico y tecnologico al utilizar diferentes sus-
tratos empleados en su alimentacion como son los residuos
de las diferentes actividades ganadera, agricola, forestal,
agroindustrial, urbana, basura doméstica de origen organico,
restos de comida y abonos organicos.

La lombriz es un ser vivo que fundamentalmente habita en
el suelo, se dice que en un metro cuadrado de suelo de-
ben existir de 100 a 200 ejemplares, cada dia consume una
cantidad equivalente a su peso vivo, debido a esto mantiene
aireado el suelo y a la vez le incorpora materia orgénica o
también conocido como el humus de lombriz.

La Eisenia foetida, lombriz roja californiana es muy prolife-
ra, resistente al estrés, vive en cautiverio sin moverse, la
madurez sexual la alcanza entre el segundo y tercer mes
de vida; deposita cada siete a diez dias una capsula con un
contenido promedio de diez huevos que en ocasiones llega
a veinte, que después de 21 dias de incubacion eclosionan
dando origen a una buena cantidad de lombrices.

Pasos generales para establecer la lombricultura

Paso 1: Adquisicion de pie de cria de lombrices, equi-
pos y herramientas adecuada

Paso 2: Preparacion de las camas

Paso 3: Seleccion y preparacion de los sustratos para
la alimentacion de las lombrices

Paso 4: Siembra de las lombrices en las camas
Paso 5: Alimentacion de las camas

Paso 6: Riego de las camas

Paso 7: Ampliacion del criadero

Paso 8: Cosecha de lombriz

Paso 9: Cosecha de humus

Teniendo en cuenta que la lombriz succiona los alimentos, es
importante que los sustratos se encuentren bastante hume-
dos entre un 75y 80% de humedad.




Instalacion de la lombriz
El lugar debe cumplir con los siguientes requisitos:

Que tenga disponibilidad de agua, de facil acceso, la superfi-
cie debe ser plana con un ligero desnivel para drenar el agua
y los lixiviados. Las lombrices se crian en una cama hasta de
1 m de ancho, 40 a 60 cm de alto y hasta 20 m de largo y se
pueden colocar 20 kg de semilla.

Se puede iniciar un semillero con 2 kg de lombriz ubicados en
una cama pequefia minimo con 10 cm de sustrato para la ali-
mentacion de la lombriz mientras se establece en el sitio defini-
tivo. 10 kg de lombriz produce 2.2 toneladas de abono al afio.

La materia prima: se coloca primero una capa de 10 cm de
alto de pasto seco, paja, trozos de madera, etc., luego se
agrega el material a compostar en capas de 30 cm de alto
aproximadamente y se intercala una capa de estiércol de ga-
llina, seguido de un espolvoreo de cal 0 yeso (mantendra el
pH en la neutralidad) se agrega mas material organico hasta
lograr la altura y ancho deseado. Puede durar este proceso
entre 15y 30 dias.

Manejo: Una vez consumido el alimento se debera agregar
mas sustrato. El alimento preparado se coloca a lo largo de
las camas. Este sistema permite controlar si el alimento es
apropiado o esta correctamente preparado. Si después de

dos o tres dias en el interior del lomo se encuentran las lom-
brices colonizando el alimento nuevo la materia prima califi-
ca. Se recomienda cubrir la cama con restos organicos secos
para mantener la humedad y proteger las lombrices.

Cosecha de lombrices

Existen diferentes métodos para la extraccion de las lombri-
ces del humus. Un método es interrumpir el suministro de
comida sobre las camas. Se coloca el sustrato en una capa
de 10 cm en el centro de la cama, no se le da alimento por
varios dias, de esta manera las lombrices estan hambrientas
dispuestas a colonizar el nuevo sustrato el cual se retira a los
tres dias repitiendo dicha operacion de tres a cuatro veces.

Cosecha del humus. Al haber retirado las lombrices queda
s6lo el humus con un 3% de lombrices, el humus se retira
y se lleva a un lugar destinado por el productor donde se
extrae el 50% de humedad, dicho almacenamiento se tendra
que realizar bajo sombra, cuando la humedad se ha reducido
se procede al zarandeo del humus.

Usos: en todos los cultivos mezclando el compost con la
tierra se recomienda aplicar 10 toneladas por Ha.

Humus liquido

Paso 1: Una libra de humus de lombriz. 2,5 litros de
agua (de lluvia o reposada). Balde plastico de
20 litros. Removedor. Lienzo.

Mezclar en un balde plastico una libra de hu-
mus de lombriz con 2,5 litros de agua. Dejar
reposar la mezcla durante 48 horas. Filtrar en
el lienzo y envasar en botellas oscuras.

Paso 2: Una libra de humus liquido enriquecido. 2 li-
tros de humus liquido. 3 gramos de hidroxido
de Potasio.

Mezcle 2 | de humus liquido con 3 g de hidréxido de Potasio.
2. Revolver diariamente por un minuto durante cuatro dias.
3. Filtrar en lienzo. 4. Envasar y almacenar en lugares oscu-
ros. Produccion de 15 litros: Diluir 2.5 ml. de humus liquido
por cada litro de agua. Se aplica en aspersion o riego, cada
tres dias en condiciones normales (si el clima es muy calien-
te se debe aumentar las aplicaciones y aprender a dosificar).

13. CONCLUSIONES

La Fundacion Ser Innovacion Transformativa - SER IN-
NOVADOR y la Corporacién Autonoma Regional del Valle
del Cauca - CVC, desempefiaron un papel fundamental
en el proceso de reconversion hacia la producciona agro-
ecologica, logrando capacitar en un intercambio de sabe-
res y con el método campesino-campesino y aprender ha-
ciendo a un gran numero de productores y sus familias en
los principios de la produccion agroecoldgica, asi como
promover entre ellos la adopcion de nuevas tecnologias;
se logré incentivar los procesos asociativos, aprovechar
economias de escala en la comercializacion de la produc-
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